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REGULAMENT
Meciurile se desfăşoară cu respectarea regulamentului de minifotbal al F.R.F. completat cu următoarele aspecte:
Art.1 Lotul unei echipe va fi format din maximum 15 jucători înscrişi pe un formular de înscriere, anexat la prezentul regulament. Nu sunt admişi în competiţie jucătorii legitimaţi la Liga a III-a şi futsal (sunt admişi jucători din  divizia D şi „promovare”).
Art.2 Formularul de înscriere va fi înmânat organizatorilor cel târziu înainte de începerea primei etape pentru a fi făcut public celorlalte echipe participante.
Art.3 Completarea tabelelor cu numărul de jucători se poate face pana la etapa a-III-a , din etapa a IV a , orice jucător nou trecut pe tabel se considera transfer, indiferent de numărul de jucători trecuți pe tabel până  atunci.
Art.4 Fiecare echipă va evolua cu un număr de 6 jucători (5 jucători de câmp +1 portar).
Art.5 Se vor juca 2 reprize a câte 25 de minute fiecare .
Art.6 În timpul meciului nu este permisă intrarea pe marginea terenului (dincolo de împrejmuirea de protecţie) decât a  jucătorilor de rezervă care aparţin fiecăreia din cele 2 echipe.
Art.7 Pe banca de rezerve vor lua loc doar jucători în echipament sportiv, iar o singură persoană va da indicaţii. Delegatul echipei este răspunzător pentru persoanele aflate pe bancă de rezerve cât şi a celor care joacă.

Art.8 Orice jucător sau delegat care sunt spectatori la jocurile altor echipe trebuie să aibă un comportament sportiv şi civilizat. Dacă aceştia aduc injurii arbitrilor sau jucătorilor care evoluează sau produc acte de dezordine sau indisciplină vor fi sancţionaţi disciplinar şi penalizaţi sportiv conform regulamentului.

Art.9 Se va juca în sistem Campionat (fiecare cu fiecare) şi se va puncta astfel: victorie 3 puncte ; egal 1punct; înfrângere 0 puncte.
Art.10 În clasamentul final va conta numărul de puncte, meciul direct, golaverajul şi alte metode de departajare prevăzute de regulamentele în vigoare.
Art.11 Jucătorul care va acumula 2 cartonaşe galbene pe durata unei partide va fi eliminat fără drept de reintrare până la sfârşitul meciului, putând fi înlocuit după 5 minute, echipa jucând în inferioritate numerică această perioadă.
Art.12 Jucătorul care a primit cartonaş roşu direct în urma unui atac ce ar pune în pericol integritatea fizică a adversarului va fi eliminat din lot fără posibilitatea de a fi înlocuit meciul respectiv.
Art.13 Jucătorii care comit abateri grave (lovirea intenţionată, injurii la adresa adversarilor sau  arbitrilor, gesturi obscene) pot fi sancţionaţi cu excluderea lor şi chiar a echipei acestora din competiţie.
Art.14 Aruncarea de la margine (aut) se va executa cu piciorul de la linia de margine şi de pe locul de unde aceasta a părăsit terenul de joc.
Art.15 Portarul nu poate juca mingea cu mâna dacă aceasta îi este transmisă cu piciorul (din aut sau în timpul jocului) de către un coechipier, în caz contrar se sancționează cu lovitură indirectă din locul unde portarul a prins mingea cu mâna.
Art.16 Repunerea mingii în joc după ieșirea acesteia în aut de poartă se face numai de către portar  cu mâna, numai din interiorul careului, iar jucătorul care primește mingea să nu se afle în careu, în caz contrar repetându-se repunerea. 

Art.17 Portarul poate înscrie gol când face repunerea mingii în joc cu mâna dacă mingea nu iese din joc .
Art.18 Nu se poate marca direct din aut fără ca mingea să fie atinsă de un alt jucător. 

Art.19 Nu sunt permise intrările prin alunecare,daca jucătorul atinge adversarul, acestea sancționându-se cu lovitură liberă indirectă si sancționarea jucătorului cu cartonaș galben sau roșu după caz. 

Art.20 Intrarea umăr la umăr , prin forţă disproporţionată (Exemplu aruncarea si izbirea adversarului de gard , de stâlpii porţii , de cimentul din rigolele de scurgere) se pedepseşte cu lovitură liberă directă şi cartonaş galben sau roşu ( dacă a rezultat vătămarea adversarului)
Art.21 Echipa care acumulează pe parcursul unei reprize  5 faulturi va fi sancționată cu lovitură de penalitate (de la 9 m) , si după fiecare următor fault urmează cate o noua lovitura de penalitate.
Art.22 Distanţa de așezare a zidului în cazul loviturilor libere cât şi a jucătorilor în cazul repunerii mingii în joc este de minim 5 metri.  

Art.23 Schimbările de jucători sunt nelimitate şi vor fi efectuate numai pe la centrul terenului  cu respectarea numărului maxim de jucători prezenți în teren. 
Art.24 În cazul depășirii numărului de jucători admis echipa în culpă va fi sancționată cu lovitură de pedeapsă.
Art.25 Dacă mingea va lovi plasa de protecţie de deasupra terenului jocul va fi reluat cu lovitură de la margine.

Art.26 Părăsirea terenului de joc de către o echipă înaintea fluierului de final sau refuzul de a relua jocul se sancționează cu o penalizare de 3 puncte şi pierderea partidei respective.
Art.27 În cazul în care fapta prevăzută la aliniatul de mai sus se comite pentru a influenţa clasificarea sau calificarea echipei adverse sau a altor echipe se sancționează cu excluderea din competiție.
Art.28 TREBUIE SANCŢIONAT/ATENŢIONAT CU CARTONAŞ GALBEN LA PRIMA ABATERE ŞI LA A DOUA ABATERE ELIMINAT DE PE TEREN JUCATORUL CARE:
Alineatul.1 Se comportă nesportiv. 
Alineatul.2 Pune piedica unui adversar, trântește sau încearcă să trântească un adversar cu ajutorul piciorului. 
Alineatul.3 Ţine sau încearcă să ţină un adversar în încercarea de a-şi exercita dreptul la joc. 
Alineatul.4 Joacă intenționat mingea cu mâna (cu excepția portarului aflat în propria suprafața de pedeapsă). 
Alineatul.5 Îşi deposedează sau atacă adversarul prin alunecare. 
Alineatul.6 Încalcă în mod repetat regulile de joc. 
Alineatul.7 Întârzie reluarea jocului. 
Alineatul.8 În caz de lovitură liberă, lovitură de colţ sau lovitură de pedeapsă nu respectă distanţa regulamentară. 
Alineatul.9 Pătrunde pe terenul de joc fără acordul arbitrului după ce a ieșit în afara terenului de joc pentru a primi îngrijiri medicale. 
Alineatul.10 Pătrunde pe terenul de joc prin alt loc decât cel indicat de regulament în cazul unei schimbări. 
Alineatul.11 Părăseşte suprafața de joc fără permisiunea arbitrului sau prin alt loc decât cel indicat (cu excepția accidentării). 
Alineatul.12 Nu așteaptă fluierul arbitrului după ce a solicitat măsurarea distanţei la care se află zidul, în cazul loviturilor libere. 
Alineatul.13 Jucătorul care a fost eliminat după cumul de 2 cartonaşe galbene va părăsi terenul de joc iar echipa sa se va putea completa după 5 minute. 

Alineatul.14 Desconsiderarea competiției sau a adversarului se poate solda cu depunctarea echipei. 

Alineatul.15 Comportamentul nesportiv al jucătorilor sau reprezentanților unei echipe, inclusiv manager, antrenor şi patron, se sancționează cu avertisment, suspendare, depunctare sau excludere din campionat. 
Art.29 PE DURATA PARTIDEI JUCĂTORUL TREBUIE ELIMINAT (CARTONAŞ ROŞU) ŞI SUPORTĂ SANCŢIUNILE DE MAI JOS DACĂ:
Alineatul.1 Comite o infracțiune dură, asupra adversarului - sancțiune: eliminare minim 3 etape. 
Alineatul.2 Joacă brutal: lovește intenționat adversarul fără a avea intenția de a juca mingea – sancțiune: eliminare minim 3 etape; maxim excludere din campionat. 

Alineatul.3 Lovește sau încearcă să lovească un adversar. 
Alineatul.4 Sare asupra unui adversar cu intenția de a-l lovi. 
Alineatul.5 Scuipă adversarul sau o altă persoană – sancțiune: suspendare minim 1 etapa. 

Alineatul.6 Dacă prin cuvinte, gesturi îşi exprimă dezacordul asupra unor decizii de arbitraj folosind un limbaj vulgar.
Alineatul.7 Folosindu-se de mâini privează echipa adversă de înscrierea unui gol evident (cu excepția portarului aflat în propria suprafață de pedeapsa) – sancțiune: suspendare minim 1 etapa. 

Alineatul.8 Privează echipa adversă de marcarea unui gol evident folosindu-se de mijloace care atrag după sine lovitura liberă sau lovitura de pedeapsă – sancțiune: suspendare minim 1 etapă. 

Alineatul.9 Folosește un limbaj grosolan, expresii jignitoare – sancțiune: minim 1 etapă; maxim 5 etape. 
Alineatul.10 Folosește violenţa fizică la adresa jucătorilor, arbitrilor sau a altor persoane – sancțiune: minim 3 etape; maxim excludere din campionat.
Alineatul.11 În caz de eliminare ca urmare a unui cartonaș roșu prin cumul de 2 galbene jucătorul eliminat nu mai poate participa la joc şi nu poate să stea nici pe banca de rezerve, echipa sa putându-se completa abia după 5 minute. 
Alineatul.12 Privează echipa adversă de înscrierea unui gol evident prin atac dur, grosolan , asupra ultimului aparator.

Art.30 PENALITATI SPORTIVE:
Alineatul.1 Jucătorul care într-o partidă primește direct un cartonaș roșu va fi suspendat pentru minim 1 etapa, maxim excluderea din campionat.
Alineatul.2 Împiedicarea, ameninţarea, bruscarea arbitrului, a observatorului sau a organizatorului de a părăsi terenul de joc prin constrângerea lor prin ameninţări sau violenţă fizică sau verbală se sancţionează cu 8 puncte penalizare a echipei în cauză şi penalitate sportivă de 200 lei.

Alineatul.3 În cazul în care mai mult de 2 jucători de la o echipă sunt implicați într-o altercație violentă în timpul jocului sau în afara terenului de joc arbitrul poate opri partida şi echipa în cauză va suporta sancțiuni de depunctare conform regulamentului: la prima abatere cu 6 puncte şi 100 lei  iar la următoarea abatere 12 puncte şi 200 lei. 

Alineatul.4 Provocarea de incidente, acte de violenţă a jucătorilor, delegaţilor,  sau a altor persoane implicate în mod direct sau indirect în Cupa Sanorom de Minifotbal Amatori se sancţionează privitor la echipa în cauză cu 8 puncte penalizare şi penalitate sportivă de 200 lei.

Alineatul.5 Aruncarea cu pietre, sticle sau alte obiecte în arbitri, jucători, organizatori sau alte persoane aflate în suprafaţa sau în jurul suprafeţei de joc atrage sancţionarea echipei vinovate cu 3 puncte penalizare.
Alineatul.6 Lovirea în mod intenţionat a unui adversar, arbitru, organizator se sancţionează cu suspendare şi amendă cu o valoare cuprinsă între 50 şi 150 lei sau excludere din campionat. 

Alineatul.7 Incitarea coechipierilor sau a publicului la acte de indisciplină se sancţionează cu suspendare între 2 şi 8 etape şi amendă între 30 şi 100 de lei.
Alineatul.8 Jucătorii eliminaţi de către arbitru pentru injurii, insultă, ameninţare sau bruscare sunt sancţionează cu suspendare 2-6 etape şi amendă 100 lei penalitate sportivă.
Alineatul.9 Scuiparea adversarului, arbitrilor, observatorului sau a coechipierului se sancţionează cu suspendarea jucătorului  2-6 etape şi 100 de lei penalitate sportivă.  
Alineatul.10 Părăsirea terenului de joc de către o echipă înaintea fluierului de final sau refuzul de a relua jocul se sancţionează cu penalizare de 3 puncte şi penalitate sportivă de 100 lei.

Alineatul.11 În cazul în care fapta prevăzută la aliniatul de mai sus se comite pentru a influenţa clasificarea sau calificarea echipei adverse sau a altor echipe se sancţionează în felul următor: excludere din campionat şi penalitate sportivă de 200 de lei.
Alineatul.12 Oricine conspiră sau face înțelegeri pentru a influenţa rezultatul unui joc într-o manieră ce nu ţine de spiritul competiției şi a eticii sportive, influențând astfel poziția uneia sau mai multor echipe în clasament se sancționează cu penalizare de 4-10 puncte şi penalitate sportivă de 100 lei.
Alineatul.13 Neplata baremurilor regulamentare se sancţionează astfel:

  

- neprogramarea echipei până la plata restanţelor;
       

- pierderea partidei ce urmează a se desfăşura cu 3-0;

      - penalizarea echipei cu 3 puncte;


- excluderea din campionat;
Alineatul.14 Neprezentarea la un joc a uneia dintre echipe la ora şi data începerii partidei se sancţionează prin pierderea jocului cu 3-0.
Alineatul.15 Pentru două neprezentări consecutive se sancţionează cu excluderea din campionat.
Alineatul.16 Sunt exceptate cazurile pentru care Comisia de Organizare este anunţată cu cel puţin 3 zile înainte de data şi ora începerii partidei. 

Alineatul.17 Deciziile disciplinare luate de arbitru pe terenul de joc sunt definitive şi irevocabile şi nu pot fi revizuite de Comisia de disciplină, cu excepţia cazului în care persoana sancționată a fost identificată greșit.

Art.31 Contestațiile se vor depune la începutul meciurilor, în timpul pauzei şi la cel mult 10 minute de la sfârșitul partidei .

Art.32 În caz de contestaţie sau de eliminări delegații ambelor echipe semnează sub contestație iar carnetele jucătorului/jucătorilor se vor trimite organizatorilor de către arbitri, odată cu raportul de arbitraj de către arbitru, în caz contrar urmând să fie sancţionaţi disciplinar.

Art.33 În situaţia în care arbitrul se prezintă la teren fără raportul de arbitraj emis de organizatori până la începerea jocului se va completa un alt formular de raport de arbitraj iar în lipsa acestuia datele prevăzute la alineatele precedente se  înscriu  într-un raport întocmit       ad-hoc.

Art.34 Delegații echipelor au obligația ca după fiecare partidă să semneze raportul de arbitraj în vederea verificării şi consemnării celor scrise în raport după joc de către arbitru sau organizator. 

Art.35 TRANSFERURI:
Alineatul.1 Singura perioadă de transfer pentru jucatori din afara competitiei este stabilită in pauza dintre tur si retur
Alineatul.2 Un jucător din interiorul campionatului poate fi transferat condiționat(acordul delegatului) pe tot parcursul campionatului după ce achită organizatorilor o taxă de transfer de 50 lei.

Alineatul.3 Un jucător din interiorul campionatului are dreptul la maxim 3 transferuri pe sezon competițional. 

Alineatul.4 In ultimele 6 etape , înainte de play-off, nu se mai admit transferuri nici in interiorul campionatului
Alineatul.5 Jucătorul care urmează să se transfere în interiorul campionatului ( trebuie să prezinte dovada de accept de la delegatul de echipă de la care se transferă, făcând astfel dovada că nu mai are nici o obligație faţă de echipa de la care primește dezlegarea de transfer.

Alineatul.6 Un jucător nu poate fi transferat şi legitimat  la două echipe in același timp.
Alineatul.7 Dacă o echipă se desfiinţează, retrage din campionat jucătorii acesteia nu mai pot evolua la o alta echipa în acest campionat .

Alineatul.8 Pentru bunul mers al competitiei in locul echipei desfiintate sau retrase din campionat organizatorii  i-si rezerva dreptul de a inscrie o alta echipa in locul celei retrase , cu punctele aferente echipei plecate , dar pina In ultimele 6 etape, înainte de play-off. 

Taxa de participare în cuantum de 300 lei pentru fiecare echipă se va achita la înscrierea în campionat, iar taxa de închiriere teren în sumă de 70 de lei  pe meci se va achita înaintea fiecărei partide, la completarea foii de joc.
Premiile constau în cupe, medalii şi sume de bani astfel : premiul I 3000 lei , premiul II 2000 lei si premiul III 1000 lei. Acestea se vor acorda în cadrul festivităţii de premiere de la finalul competiţiei. Celorlalte  echipe din competiţie li se vor acorda diplome de participare precum şi premii de consolare.
La sfârşitul turului de campionat, primele opt echipe din clasament, vor participa în play-off-ul competiţiei, tur -retur pentru a stabili campioana , iar următoarele opt echipe din clasament vor participa în play-out. Primele trei echipe din play-off şi primele doua din play-out vor fi premiate de organizatori la sfârşitul campionatului.

Meciurile din play-off se joaca , in sferturi, locul 1 cu locul 8 , locul 2 cu 7, locul 3 cu 6, locul 4 cu 5 si cele din  play-out se joaca  similar.

In semifinala se organizeaza tragere la sorti intre cele 4 echipe castigatoare , pt. stabilirea partidelor, atat la play-off cat si la play-aut.

Pt. play-out nu se organizeaza finala mica (pt.locul 3). 
*abrogat


